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KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur kepada Allah SWT sehingga saya dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi tentang “HUBUNGAN FLEKSIBILITAS HAMSTRING 

DAN KEKUATAN OTOT QUADRICEPS TERHADAP CAPAIAN 

VERTICAL JUMP PADA PEMAIN BASKET”. Pembuatan skripsi ini saya 

selesaikan sebagai suatu syarat untuk meraih gelar sarjana fisioterapi. 

Dengan segala hormat dan kerendahan hati penulis ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya dan sedalam-dalamnya kepada pihak  

yang terkait dalam penyusunan proposal skripsi ini, yaitu kepada : 

1. Kepada Orang Tua Ibu dan Ayah, serta kakak-kakak yang selalu 

mendo’akan, memberikan semangat, dan finansial kepada penulis 

sehingga mempermudah dalam proses  penyelesaian skripsi ini. 

2. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.Ft., M.OR selaku Dekan 

Fakultas Fisioterapi dan jajarannya. 

3. Bapak Abdurrasyid, Sst.Ft., M.Fis selaku pembimbing I yang telah 

membimbing dan selalu menyediakan waktunya untuk mengkoreksi dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

4. Bapak Wismanto, S.Pd., S.Ft., M.Fis selaku pembimbing II yang telah 

membimbing, mengkoreksi dan mempercepat dalam proses penyelesaian  

skripsi ini. 

5. Teman-teman fisioterapi 2012 akmal, nanda, bli,bang wahyu yang telah 

mendukung dan memberi motivasi untuk mengerjakan skripsi ini. 

6. Klinik fisioterapi esa unggul yang telah memberikan izin untuk melakukan 

penelitian ini sehingga bisa berjalan dengan lancar. 

Akhir kata penulis mengharapkan agar penulisan skripsi ini dapat berguna 

bagi semua pembaca dan rekan-rekan fisioterapi pada khususnya. 

Jakarta,   Desember 2016 

 

Penulis 




